
Programme été 2019
Herbarius- Planguenoual

Les visites et ateliers sont tout public. Pas d'équipement spécifique
Réservation obligatoire pour les ateliers au 06 03 43 25 28

Pour un visite libre en dehors de ces créneaux horaires, 
merci d'envoyer un mail la veille au soir……..

JUIN Balades botaniques Visite des jardins Herbarius Ateliers

Mercredi 17/07/19 Sur le GR 34 (sentier des 
douaniers)
Balade botanique à la découverte 
des plantes comestibles et 
médicinales 
RV 10h à Herbarius- 
Planguenoual
Tarif : 10 €

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien,plantes 
à bonbons, potager au naturel
RV 15h à Herbarius-Planguenoual
Tarif : 10 €- tisane comprise

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius
Planguenoual- Tarif : 15  €

Vendredi 19/07/19 Sur le GR 34 (sentier des 
douaniers)
Balade botanique à la découverte 

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien,plantes 

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger



des plantes comestibles et 
médicinales 
RV 10h à Herbarius-Planguenoual
Tarif : 10 €

à bonbons, potager au naturel
RV 15h à Herbarius-Planguenoual
Tarif : 10 €-  tisane comprise

et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 15  €

mercredi 24/07/19 Sur le GR 34 (sentier des 
douaniers)
Balade botanique à la découverte 
des plantes comestibles et 
médicinales 
RV 10h à Herbarius- 
Tarif : 10 €

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien,plantes 
à bonbons,
potager au naturel
RV 15h à Herbarius-Planguenoual
Tarif : 10 €- tisane comprise

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 15  €

Jeudi 25/07/19 Ile de Bréhat
« Le sol vivant de mon jardin -
Compostage-paillage.. et les 
déchets verts»-
Ave l'association Fert'ile pour la 
biodiversité
RV 17h30 Démonstration face à la 
salle des fêtes- 19h- Conférence
salle des fêtes de l'île de Bréhat

vendredi 26/07/19 Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien,plantes 
à bonbons,
potager au naturel- RV 15h à Herbarius-
Tarif : 10 €- tisane comprise

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius- Tarif : 15  €

Mercredi 31/07/19 Sur le GR 34 (sentier des 
douaniers)
Balade botanique à la découverte 
des plantes comestibles et 

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien
plantes à bonbons,

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 



médicinales 
RV 10h à Herbarius-Planguenoual
Tarif : 10 €

potager au naturel, tinctoriales
RV 15h à Herbarius-Planguenoual
Tarif : 10 €- tisane comprise

des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 15  €

AOÛT
jeudi 01/08/19 Les plantes sauvages 

comestibles et médicinales:
Balade botanique  guidée 
RV 10h  à la pointe des 
ROSELIERS- Organisé par 
la mairie de PLÉRIN
Tarif : Gratuit

vendredi 02/08/19 Sur le GR 34 (sentier des 
douaniers)
Balade botanique à la découverte 
des plantes comestibles et 
médicinales 
RV 10h à Herbarius-Planguenoual
Tarif : 10 €

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien
plantes à bonbons,
potager au naturel
RV 15h à Herbarius-Planguenoual
Tarif : 10 €,-tisane comprise

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 15  €

Mercredi 07/08/19 Sur le GR 34 (sentier des 
douaniers)
Balade botanique à la découverte 
des plantes comestibles et 
médicinales 

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien
plantes à bonbons,
potager au naturel

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.



RV 10h à Herbarius
Planguenoual
Tarif : 10 €

RV 15h à Herbarius
Planguenoual
Tarif : 10 €-  tisane comprise

RV 17h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 15  €

Vendredi 9/08/19 Sur le GR 34 (sentier des 
douaniers)
Balade botanique à la découverte 
des plantes comestibles et 
médicinales 
RV 10h à Herbarius
Planguenoual
Tarif : 10 €

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien
plantes à bonbons,
potager au naturel
RV 15h à Herbarius
Planguenoual
Tarif : 10 €- tisane comprise

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 15  €

Mercredi 14/08/19 Sur le GR 34 (sentier des 
douaniers)
Balade botanique à la découverte 
des plantes comestibles et 
médicinales 
RV 10h à Herbarius
Planguenoual
Tarif : 10 €

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien,plantes 
à bonbons,
potager au naturel
RV 15h à Herbarius
Planguenoual
Tarif : 10 €- tisane comprise

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 15  €

Vendredi 16/08/19 Sur le GR 34 (sentier des 
douaniers)
Balade botanique à la découverte 
des plantes comestibles et 
médicinales 
RV 10h à Herbarius-Planguenoual
Tarif : 10 €

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien, plantes 
à bonbons, potager au naturel
RV 15h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 10 €- tisane comprise

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 15  €

Mercredi 21/08/19 Sur le GR 34 (sentier des 
douaniers)

Les tisanes :
Comment faire une tisane, avec 



Balade botanique à la découverte 
des plantes comestibles et 
médicinales 
RV 10h à Herbarius-Planguenoual
Tarif : 10 €

quelles plantes et pour quel usage ?
RV -16h- Aquarev- Loudéac
Tarif : Contacter la mairie de 
Loudéac

Vendredi 23/08/19 Les plantes sauvages 
comestibles  sur le GR34:
Balade botanique  guidée 
RV 10h à Herbarius
Planguenoual
Tarif : 10 €

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien
plantes à bonbons, potager au naturel
-RV 15h à Herbarius
 Tarif :10€ tisane comprise

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 15  €

Mercredi 28/08/19 Sur le GR 34 (sentier des 
douaniers)
Balade botanique à la découverte 
des plantes comestibles et 
médicinales 
RV 10h à Herbarius-Planguenoual
Tarif : 10 €

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien
plantes à bonbons, potager au naturel
-RV 15h à Herbarius
 Tarif :10€ tisane comprise

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 15  €

Vendredi 30/08/19 Les plantes sauvages 
comestibles  sur le GR34:
Balade botanique  guidée 
RV 10h à Herbarius
Planguenoual
Tarif : 10 €

Les jardins d'Herbarius :
Visite guidée des  jardins où règnent la 
biodiversité:  Médiéval, amérindien
plantes à bonbons, potager au naturel
-RV 15h à Herbarius
 Tarif :10€ tisane comprise

Fleurs à manger :
Tout au long d'une balade botanique,
vous découvrirez les fleurs à manger
et vous repartez avec vos fleurs et 
des recettes de cuisine.
RV 17h à Herbarius- Planguenoual
Tarif : 15  €



Dimanche 01/0919 Herbarius vous invite à la fête du POIVRIER DE SICHUAN
Présentation de la plantation et sa diversité de poivriers

Cueillette du poivre de Sichuan- Dégustation
Recettes à base de poivre de Sichuan

RV 15h -18H à HERBARIUS
Planguenoual- Tarif  libre (Chacun donne  en fonction de ses possibilités)

Pour accomplir pleinement nos valeurs de partage

Fin de l'été
Une lettre Herbarius vous sera  envoyée  fin

août pour le programme automne-hiver


